
Bakkersrecept
meel + mix

1. Verplichte aanduiding wit/bruin/volkoren

Granen in 
meelbestanddeel.

Decoratie en 
broodverbetermiddel 
(BVM) tellen niet mee

Selecteer de 
graanbestanddelen in het 

meelbestanddeel

Granen in 
meelbestanddeel.

Decoratie en 
broodverbetermiddel 
(BVM) tellen niet mee

Bepaal aantal 
graansoorten

1 graansoort
100% in meelbestanddeel

Voornamelijk bloem

Voornamelijk meel*
Advies: ten minste
50% volkorenmeel

Uitsluitend volkorenmeel

Geen zemelen zichtbaar 
in brood

Zemelen zichtbaar in 
brood

Wit

Bruin

Volkoren

2 of meer graansoorten

Gereserveerde 
aanduiding

met 1 graansoort in 
aanduiding

Bereken hoeveelheid 
graan per graansoort
Totale som: 100%

Selecteer juiste wettelijke 
benaming

Voorbeelden:
Tarwebrood, wanneer
minimaal 98% tarwe
in meelbestanddeel

Speltbrood, wanneer
minimaal 98% spelt
in meelbestanddeel

2. Kies de juiste wettelijke benaming

Zie stroomschema
gereserveerde 

benamingen met 2 of 
meer graansoorten

Hulpmiddel:
Bepaling granen in het 

meelbestanddeel * meel = mengsel van volkorenmeel en bloem
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