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Zoutreductie in brood in Europa 

 

 

 Reeds bereikt 

 

Toekomst 

België Heeft reeds wettelijk maximum 

van 2% op droge stof = 1,7% 

op meelbasis 

 

Geen verdere actie bekend 

Duitsland 

 

 Commitment gemaakt om het 

zoutgehalte stapsgewijs 25% 

te verlagen, geen einddatum 

bekend. 

 

Groot Brittannië stapsgewijze reducties sinds 

2000 – al 30% reductie 

bereikt. 

Doelstelling vastgelegd op %  

op het brood.  

2008: 1,1%,  

2010 1% = 1,54% op 

meelbasis 

 

Ierland 10% reductie gerealiseerd > 

zitten nu op 1,17% op brood = 

1,8% op meelbasis. 

 

Zijn momenteel bezig met 

onderzoeken voor verdere 

reductie. 

 

Griekenland Gebruiken in 

standaardreceptuur reeds 

1,7% op meelbasis. 

 

Geen concrete acties bekend 

voor verdere reductie. 

 

Spanje Stapsgewijze reductie sinds 

2005 

2008: van 2,2% naar 1,8% op 

meelbasis 

 

Frankrijk In 2007 heeft de bakkerijbranche een doestelling afgesproken 

voor reductie van minimaal 20% per 2010  > van 2-2.4% naar 

1.6-2,0%  

 

 


